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Al realizar una lectura del actual articulo 724 destacamos en primer lugar que a diferencia
del Cédigo de Vélez, la Comisién Reformadora optd por definir a la obligaciéon. Ello nos da
un elemento de trabajo que facilita su analisis.

En primer lugar la ubicacion como primera categoria de los derechos personales en el
Titulo I a las Obligaciones en General, y luego en el Titulo Il a los Contratos en General.

De la definicién se desprende:

A. Los elementos estructurales. Sujeto — objeto y causa fuente.
B. Las etapas de la vida de la obligacidn. Cumplimiento y ejecucidn forzada.

Derechos Personales — Obligaciones en General

En primer lugar debemos referirnos a la metodolégia del Codigo:Civil y Comercial. Amén
del titulo preliminar, en una/visién esencialmente humanista, priariza en su Libro Primero
a la persona en si misma, a las manifestaciones de su voluntad (actos'y hechos juridicos). A
la persona como centro de su interrelacion al forjar susproyecto de vida (Libro Segundo) y
en tercer lugar a la persona en relaciones y/o situaciones juridicas, cuyo objeto es de
caracter pecuniario o con contenido patrimonial.

En esa didactica de lo mas amplio a lo mas acotado se inscriben los actos y hechos
juridicos, base de las relaciones juridicas obligacionales o personales, las que aun estando
en el Libro Primero (Titulo IV) deben ser traidos al analisis.

En efecto, la obligacién es un hecho juridico (género) —acto juridico (especie)—, y ambos
por esa naturaleza producen relaciones o situaciones juridicas.

Caracteres

A los tradicionales caracteres de abstraccion, comercializaciéon, patrimonialidad vy
universalidad, después de la revolucién industrial y pos industrial los de MASIFICACION,
MOVILIDAD, EFICACIAY RAPIDEZ.!

SUJETOS

! PIZARRO, Raman Daniel y VALLESPINOS, Carlos Gustavo. Instituciones de Derecho Privado. Obligaciones.
Tomo 1. Editorial Hammurabi. Buenos Aires. 1999. Pags. 150 y 151.

1



Los sujetos del acto juridico seran tanto las Personas de existencia fisica’ con las
capacidades habilitantes (Capitulo 2 — Seccién 12, 22 y 33), como las Personas Juridicas’, en
especial las personas juridicas privadas®.

Sujetos: El nuevo Cddigo enuncia los siguientes sujetos:

a) Las partes (interesados) son las que en un primer pantallazo al analizar la
estructura de la obligacion, sefialamos como esenciales: El sujeto activo o acreedor
y el sujeto pasivo o deudor;

b) Los otorgantes (el género) y las partes (la especie);

c) Representantes: 1) Legales. 2) Voluntarios;

d) Terceros.

Acreedores: quirografarios / privilegiados.
Sucesores a titulo singular.

Penitus extranei: “verdaderos terceros”.
Intervinientes no partes (escribanos y testigos).

P wnNe

A su vez esa gran categoria de persona pueden ser: humana y personas juridica’. Estas a
su vez son publicas® y privadas’.

2 'codigo Civil y Comercial ‘defa Nacion. Ley'26.994.B. O: 8/10/2014: Decreto 1795/2014. Libre Primero.
Parte General. Titulo I.

* cédigo Civil y Comercial de la Nacién. Ley 26.994. B. O. 8/10/2014. Decreto 1795/2014. Libro Primero.
Parte General. Titulo II.

* Cédigo Civil y Comercial de la Nacién. Ley 26.994. B. O. 8/10/2014. Decreto 1795/2014. Libro Primero.
Parte General. Titulo Il. Seccién 22 a 7°.

> Conferencia del Dr. Edgardo Saux. Posgrado “Cddigo Civil y Comercial de la Nacién Unificado”. Organizado
por la Facultad de Derecho de la Universidad Nacional del Nordeste. Coordinado por la Dra. Rosa Rey de
Rinessi. Corrientes. 2015.

® Articulo 146. Personas juridicas publicas. Son personas juridicas publicas:

a. el Estado nacional, las Provincias, la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, los municipios, las entidades
autarquicas y las demas organizaciones constituidas en la Republica a las que el ordenamiento juridico
atribuya ese caracter;

b. los Estados extranjeros, las organizaciones a las que el derecho internacional publico reconozca
personalidad juridica y toda otra persona juridica constituida en el extranjero cuyo caracter publico resulte
de su derecho aplicable;

c. la Iglesia Catdlica.

7 Articulo 148. Personas juridicas privadas. Son personas juridicas privadas:

a. las sociedades;

b. las asociaciones civiles;

c. las simples asociaciones;

d. las fundaciones;

e. las iglesias, confesiones, comunidades o entidades religiosas;

f. las mutuales;

g. las cooperativas;

h. el consorcio de propiedad horizontal;



En la misma categoria de acreedor o deudor, como partes tenemos a los herederos y
legatarios®.

Los requisitos que deben reunir los sujetos:

a) Capacidad: A ese respecto el nuevo Cédigo hizo un giro copernicano estableciendo
para las personas humanas como regla la capacidad. El articulo 31 asi
expresamente lo establece’.

El articulo 23 del Cédigo Civil y Comercial de la Nacién establece que toda persona
humana puede ejercer por si misma sus derechos, excepto las limitaciones expresamente
previstas en este Cédigo y en una sentencia judicial.

Siendo Unicamente incapaces de ejercicio: 1) la persona por nacer; 2) la que no cuenta con
la edad y grado de madurez suficiente; 3) la persona declarada incapaz por sentencia
judicial, en la extensidn dispuesta en esa decision.

En el segundo supuesto cabe mencionar una nueva categorizacién de personas con
incapacidad de ejercicio: los menores de edad (menores de dieciocho afios) que se

subdividen en menores “nifios” y menores “adolescentes”*.

Sefialandose que en estos casos, conforme lo dispone la/Convencion sobre/los/Derechos
del Nifio y en'la'Ley 26.579 sobre mayoria de edad!’.

i. toda otra contemplada en disposiciones de este Cédigo o en otras leyes y cuyo caracter de tal se establece
o resulta de su finalidad y normas de funcionamiento.
¢ Articulo 2278. Heredero y legatario. Concepto. Se denomina heredero a la persona a quien se transmite la
universalidad o una parte indivisa de la herencia; legatario, al que recibe un bien particular o un conjunto de
ellos.
° Codigo Civil y Comercial de la Nacidn. Ley 26.994. B. O. 8/10/2014. Decreto 1795/2014. Libro Primero.
Parte General. Titulo I. Persona humana. Capitulo 2. Seccién 3°. Restricciones a la capacidad. Paragrafo 1°.
Principios comunes.
Articulo 31. Reglas generales. La restriccidon al ejercicio de la capacidad juridica se rige por las siguientes
reglas generales:
a) la capacidad general de ejercicio de la persona humana se presume, aun cuando se encuentre
internada en un establecimiento asistencial;
b) las limitaciones a la capacidad son de caracter excepcional y se imponen siempre en beneficio de la
persona;
c) laintervencidn estatal tiene siempre caracter interdisciplinario, tanto en el tratamiento como en el
proceso judicial;
d) la persona tiene derecho a recibir informacidn a través de medios y tecnologias adecuadas para su
comprension;
e) la persona tiene derecho a participar en el proceso judicial con asistencia letrada, que debe ser
proporcionada por el Estado si carece de medios;
f)  deben priorizarse las alternativas terapéuticas menos restrictivas de los derechos y libertades.
1% conferencia del Dr. Edgardo Saux. Posgrado “Cédigo Civil y Comercial de la Nacién Unificado”. Organizado
por la Facultad de Derecho de la Universidad Nacional del Nordeste. Coordinado por la Dra. Rosa Rey de
Rinessi. Corrientes. 2015.



Los sujetos deben ser distintos entre si: citdndose como excepcidn el antiguo art. 3398,
ultima parte, y 3371 del Cdédigo Civil de Vélez, norma que no tiene correlato actualmente
en el nuevo CAdigo y que, seglin Pedro Néstor Cazeaux'? “bien examinada esta hipétesis,
no es una excepcidn, pues la aceptacidon beneficiaria impide que se confunda el
patrimonio del heredero con el del causante” (arts. 3371 y 3373 del Cédigo Civil de Vélez
Sarsfield y actual articulo 2371)".

Sujetos determinados o determinables

Puede existir un cierto grado de indeterminacién que debe cesar en el momento del pago,
momento en el que los sujetos deben estar perfectamente individualizados. Un ejemplo
de ello son:

a) las obligaciones “propter rem”;
b) las fundaciones;
c) la persona por nacer.

También podemos citar como casos de indeterminacion los titulos al portador (art. 1837
C.C.yC N.'), las obligaciones disyuntivas hoy legisladas en el nuevo Cdédigo en los arts.
853 a 855"; las obligaciones propter rem (art. 2685 Cédigo de Vélez y arts. 1937, 1999 y
2028 C. C.y C. N.Y).

n Cadigo Civil y Comercial de la Nacion comentado. Tomo |. Dirigido por Ricardo Luis Lorenzetti. Rubinzal-
Culzoni. Santa Fe. 2015. Articulo 1° a 256. Pag. 111. Comentario del art. 24, que cita a su vez a Solari, Néstor
E. La capacidad progresiva en la nueva ley de mayoria de edad. La Ley 2011-C-1000.
2 CAZEAUX, Pedro N. y TRIGO REPRESAS, Félix Alberto. Derecho de las Obligaciones. 42 Edicién aumentada y
actualizada. Buenos Aires. La Ley. Tomo I. 2010. P4g. 81.
B Codigo Civil y Comercial de la Nacion. Ley 26.994. B. O. 8/10/2014. Decreto 1795/2014. Libro Quinto.
Transmisién de derechos por causa de muerte. Titulo VIII. Particién. Capitulo 2. Modos de hacer la particidn.
Articulo 2371. Particion judicial. La particion debe ser judicial:
a) sihay coparticipes incapaces, con capacidad restringida o ausentes;
b) siterceros, fundandose en un interés legitimo, se oponen a que la particion se haga privadamente;
c) silos coparticipes son plenamente capaces y no acuerdan en hacer la particion privadamente.
' Articulo 1837. Concepto. Es titulo valor al portador, aunque no tenga cldusula expresa en tal sentido,
aquel que no ha sido emitido en favor de sujeto determinado, o de otro modo indicada una ley de
circulacion diferente.
La transferencia de un titulo valor al portador se produce con la tradicidn del titulo.
> Articulo 853. Alcances. Si la obligacién debe ser cumplida por uno de varios sujetos, excepto estipulacidon
en contrario, el acreedor elige cual de ellos debe realizar el pago. Mientras el acreedor no demande a uno
de los sujetos, cualquiera de ellos tiene derecho de pagar. El que paga no tiene derecho de exigir
contribucion o reembolso de los otros sujetos obligados.
Articulo 854. Disyuncién activa. Si la obligacién debe ser cumplida a favor de uno de varios sujetos, excepto
estipulacion en contrario, el deudor elige a cudl de éstos realiza el pago. La demanda de uno de los
acreedores al deudor no extingue el derecho de éste a pagar a cualquiera de ellos. El que recibe el pago no
esta obligado a participarlo con los demas.
Articulo 855. Reglas aplicables. Se aplican, subsidiariamente, las reglas de las obligaciones simplemente
mancomunadas.



Contratos para persona a designar (art. 1029 C. C. y C. N.)18 y contratos por cuenta de
quien corresponda (art. 1030 C. C.y C. N.)*.

OBIJETO

El objeto del acto juridicozo se define por oposiciéon por lo que no debe ser un hecho
imposible o prohibido por la ley, contrario a la moral, a las buenas costumbres, al orden
publico o lesivo de los derechos ajenos o de la dignidad humana. Tampoco puede ser un
bien que por un motivo especial se haya prohibido que lo sea.

Esto nos lleva a remontarnos al Titulo Preliminar, nuestro Meridiano de Greenwich, para
definir las instituciones sefieras del derecho.

El articulo 15 nos ensefia quiénes son los titulares: las personas.
éDe qué? De: a) bienes;
b) cosas;

c) el cuerpo humano (nueva categoria de objeto de derecho).

'® Todo conddmino puede obligar a los| copropietarios en proporcion de sus partes a los gastos de
conservacion o reparacion de la‘cosa comun; pero pueden librarse de esta obligacidon por el abandono de su
derecho de propiedad.

17 Articulo 1937. Transmision de obligaciones al sucesor. El sucesor particular sucede a su antecesor en las
obligaciones inherentes a la posesion sobre la cosa; pero el sucesor particular responde sdlo con la cosa
sobre la cual recae el derecho real. El antecesor queda liberado, excepto estipulacidn o disposicion legal.
Articulo 1999. Renuncia a la accién de particion. El condémino no puede renunciar a ejercer la accién de
particién por tiempo indeterminado.

Articulo 2028. Abdicacion de la medianeria. El condémino requerido para el pago de créditos originados por
la construccién, conservacion o reconstruccion de un muro, puede liberarse mediante la abdicacion de su
derecho de medianeria aun en los lugares donde el cerramiento es forzoso, a menos que el muro forme
parte de una construccidn que le pertenece o la deuda se haya originado en un hecho propio.

No puede liberarse mediante la abdicacién del derecho sobre el muro elevado o enterrado si mantiene su
derecho sobre el muro de cerramiento.

'8 Articulo 1029. Contrato para persona a designar. Cualquier parte puede reservarse la facultad de designar
ulteriormente a un tercero para que asuma su posicidn contractual, excepto si el contrato no puede ser
celebrado por medio de representante, o la determinacidn de los sujetos es indispensable.

La asuncion de la posicidn contractual se produce con efectos retroactivos a la fecha del contrato, cuando el
tercero acepta la nominacion y su aceptacion es comunicada a la parte que no hizo la reserva. Esta
comunicacidn debe revestir la misma forma que el contrato, y ser efectuada dentro del plazo estipulado o,
en su defecto, dentro de los quince dias desde su celebracion.

Mientras no haya una aceptacién del tercero, el contrato produce efectos entre las partes.

' Articulo 1030. Contrato por cuenta de quien corresponda. El contrato celebrado por cuenta de quien
corresponda queda sujeto a las reglas de la condicidn suspensiva. El tercero asume la posicién contractual
cuando se produce el hecho que lo determina como beneficiario del contrato.

%% codigo Civil y Comercial de la Nacién. Ley 26.994. B. O. 8/10/2014. Decreto 1795/2014. Libro Primero.
Parte General. Titulo IV. Capitulo 5, Seccion 12. Art. 279.
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Es por ello que el acto juridico entra en las limitaciones expresamente consignadas en los
articulos 51 y 52, cuya gran premisa es el derecho al reconocimiento y respeto de su
dignidad.

Esta es la cldusula de cierre en el objeto del acto juridico: el ordenamiento juridico con la
dignidad de la persona como eje.

Es necesario partir de esta base para arribar al concepto de objeto de las obligaciones.

El articulo 724 del Cédigo Civil define el OBJETO como una prestacion destinada a
satisfacer un interés licito.

Sefiala Pizarro* que el objeto de la obligacién estd dado por el comportamiento debido
por el deudor (prestacién) y por el interés perseguido por el acreedor que debe ser
satisfecho a través de aquella.

Ambos componentes —conducta e interés— expresa, forman el objeto de la obligacién por
lo gue no es posible prescindir de ninguno de ellos. Se apoya en la opinién de Bueres en su

obra “Objeto del Negocio Juridico”?*.

Prestacion

Bienes: Como explicamos antes desde el Titulo Preliminar se define a los bienes, las cosas
y la nueva categoria’de derechos sobre el cuerpo humano. Estos ultimos son bienes que
siendo de la persona no tienen.un valor econémico, aunque si una utilidad?.

OBIJETO

Prestacién: “La relacién exclusiva entre los bienes y la persona ha mudado, aparecen —ya
en la Constitucién de 1994 cabe agregar— las comunidades como ocurre con los pueblos
originarios”.

Finalmente dice el Presidente de la Comision Reformadora, los conflictos ambientales se
refieren a bienes que son mencionados en el Cédigo como de dominio publico, pero la
Constitucion y la ley ambiental las consideran colectivos (el subrayado me pertenece) y no
solamente de propiedad del Estado.

Traigo a colacién las palabras del Dr. Lorenzetti porque asi como debemos extender
nuestros dmbitos tradicionales sobre el sujeto de las obligaciones, muchas veces el objeto
gue no es exclusivamente de naturaleza contractual, se rige por los parametros de la

2t BUERES, Alberto J. Libro homenaje. Derecho privado. Oscar J. Ameal direccion. Dora Mariana Gesualdi
coordinacién. Ramén Daniel Pizarro. Objeto de la obligacidn. Su importancia con respecto a la esencia del
instituto. Pag. 801/811. Hammurabi José Luis Depalma Editor. Buenos Aires. 2001.

*2 BUERES, Alberto J. Objeto del Negocio Juridico. 22 Edicion. Hammurabi. Buenos Aires. 1998. Pag. 166.

2 Proyecto del Poder Ejecutivo Nacional redactado por la Comisiéon de Reformas designada por Decreto
Presidencial 191/2011. Presentacién del Proyecto por Ricardo Luis Lorenzetti. Pag. VI. Editorial La Ley. Junio
2012.



responsabilidad que hasta el presente formaban parte del Derecho de las Obligaciones y
gue ahora del reconocimiento de la realidad y las opiniones casi unanimes de la doctrina y
jurisprudencia, abarcan todos los &mbitos del Derecho.

Nos ceiiremos ahora a los requisitos de la prestacion.

a) Material y juridicamente posible;

b) Licita;

c) Determinada o determinable;

d) Susceptible de valoracién econdémica;

e) Debe corresponder a un interés patrimonial o extrapatrimonial del derecho.?*

Ello se corresponde con lo dispuesto en el art. 279 que al esbozar la teoria general de los
actos juridicos, luego la ratifica en los derechos obligacionales y especificamente también
en los contratos.

En el art. 1003 lo expone de manera positiva y amplia en el art. 1004 al disponer que no
pueden ser objeto de los contratos los hechos que son imposibles o estan prohibidos por
las leyes, son contrarios a la moral, al orden publico, a la dignidad de la persona humana o
lesivos de los derechos ajenos; ni los bienes que por un motivo especial se prohibe que lo
sean.

Y como 'sefiala Julio” César Rivera®; el art/ 1004 termina diciendo “cuando tengan por
objeto derechos sobre el cuerpo humano se aplican._los arts. 17 'y 56”, de lo que se
desprende que segln el nuevo Cédigo el cuerpo humano puede ser objeto de contratos.

Asi lo explican en los Fundamentos la Comisidn reformadora al resolver que el cuerpo o
partes separadas de él pueden ser “objeto de derechos que no tienen un valor econémico,
sino afectivo, terapéutico, cientifico, humanitario o social”.

Como lo sefiala Sozzo®®, hay que mirar lo que él denomina “El Estatuto del Cuerpo
Humano” contenido en el articulo 17 del nuevo Cédigo.

Sostiene el prestigioso profesor, que el cuerpo humano a través de la Biomedicina que
necesita suministro de materiales humanos con fines regenerativos, ha ingresado en el
campo contractual.

** Articulo 725. Requisitos. La prestacién que constituye el objeto de la obligacién debe ser material y
juridicamente posible, licita, determinada o determinable, susceptible de valoracién econdémica y debe
corresponder a un interés patrimonial o extrapatrimonial del acreedor.

% RIVERA, Julio César-Director. Comentarios al Proyecto de Cddigo Civil y Comercial de la Nacién 2012.
Capitulo VII. Hechos y Actos juridicos. 2.6. El objeto de los actos juridicos. Pags. 152/153. Editorial Abeledo
Perrot. Buenos Aires. 2012.

2 S0ZZ0, Gonzalo. Revista de Derecho Privado y Comunitario. Rubinzal-Culzoni. Células madres. Fallo
INCUCAI. Resolucién 2009/10. Células tronco. Régimen global.
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Sin querer profundizar sobre este aspecto novedoso, atrayente y necesario de un estudio
y tratamiento a través del prisma de los valores y principios, se puede sefalar que a partir
de los arts. 54, 55, 56, 57 y 58 del CCCN?/, se pueden distinguir:

a) Los contratos médicos (con la problematica especial del consentimiento);

b) Los contratos de donacion (cuyo problema central es cdmo donar las partes del
cuerpo);

c) Los contratos deportivos que implican altos riesgos fisicos.

Posibilidad material y juridica:

%7 Articulo 54. Actos peligrosos. No es exigible el cumplimiento del contrato que tiene por objeto la
realizacion de actos peligrosos para la vida o la integridad de una persona, excepto que correspondan a su
actividad habitual y que se adopten las medidas de prevencién y seguridad adecuadas a las circunstancias.
Articulo 55. Disposicidon de derechos personalisimos. El consentimiento para la disposicidon de los derechos
personalisimos es admitido si no es contrario a la ley, la moral o las buenas costumbres. Este consentimiento
no se presume, es de interpretacion restrictiva, y libremente revocable.

Articulo 56. Actos de disposicidn sobre el propio cuerpo. Estan prohibidos los actos de disposicién del propio
cuerpo que ocasionen una disminucién permanente de su integridad o resulten contrarios a la ley, la moral
o las buenas costumbres, excepto que sean requeridos para el mejoramiento de la salud de la persona, y
excepcionalmente de otra persona, de conformidad a lo dispuesto en el ordenamiento juridico.

La ablacién de 6rganos para ser implantados en otras personas se rige‘por la legislacidn especial.

El consentimiento para los actos no comprendidos en'la prohibicién establecida en el primer parrafo no
puede ser suplido,y es libremente revocable.

Articulo 57. Practicas prohibidas. Esta prohibida toda practica destinada a producir una alteracion genética
del embridon que se transmita a su descendencia.

Articulo 58. Investigaciones en seres humanos. La investigacion médica en seres humanos mediante
intervenciones, tales como tratamientos, métodos de prevencion, pruebas diagndsticas o predictivas, cuya
eficacia o seguridad no estan comprobadas cientificamente, sélo puede ser realizada si se cumple con los
siguientes requisitos:

a. describir claramente el proyecto y el método que se aplicard en un protocolo de investigacion;

b. ser realizada por personas con la formacidn y calificaciones cientificas y profesionales apropiadas;

c. contar con la aprobacidn previa de un comité acreditado de evaluacion de ética en la investigacion;

d. contar con la autorizacion previa del organismo publico correspondiente;

e. estar fundamentada en una cuidadosa comparacion de los riesgos y las cargas en relacion con los
beneficios previsibles que representan para las personas que participan en la investigacién y para otras
personas afectadas por el tema que se investiga;

f. contar con el consentimiento previo, libre, escrito, informado y especifico de la persona que participa en la
investigacion, a quien se le debe explicar, en términos comprensibles, los objetivos y la metodologia de la
investigacion, sus riesgos y posibles beneficios; dicho consentimiento es revocable;

g. no implicar para el participante riesgos y molestias desproporcionados en relacidn con los beneficios que
se espera obtener de la investigacion;

h. resguardar la intimidad de la persona que participa en la investigacion y la confidencialidad de su
informacion personal;

i. asegurar que la participacién de los sujetos de la investigacidn no les resulte onerosa a éstos y que tengan
acceso a la atencion médica apropiada en caso de eventos adversos relacionados con la investigacion, la que
debe estar disponible cuando sea requerida;

j. asegurar a los participantes de la investigacion la disponibilidad y accesibilidad a los tratamientos que la
investigacién haya demostrado beneficiosos.



Existe una imposibilidad o posibilidad originaria que corresponde al momento de formarse
la obligacidn.

Y una imposibilidad sobreviniente que es la que ocurre con posterioridad al nacimiento.

Imposibilidad material:

El objeto ha de ser material y juridicamente posible en el momento de formarse la
obligacion.

La originaria imposibilidad material o fisica no presenta mayores dificultades. En tanto la
imposibilidad juridica (distinta de la ilicitud), segun Alterini, Ameal, Lopez Cabana, el
hecho estd impedido, mientras que en la ilicitud el hecho esta sancionado.

Al decir del articulo 955% del CCCN, que completa este requisito del objeto, la
imposibilidad sobrevenida, objetiva, absoluta y definitiva de la prestacion, producida por
caso fortuito o fuerza mayor extingue la obligacién, sin responsabilidad.

Los requisitos son:

a) Imposibilidad fisica: Es la que impide el cumplimiento material del deudor. Ej.:
Obligaciones de hacer “intuitu personae”, ante el fallecimiento del deudor
obligado.29

b)  Imposibilidad juridica: Es aquella que se produce cuando aparece un obstaculo
legal 'que se opone a la realizacién de la prestacion debida, aun cuando ella sea
materialmente posible de ser cumplido.

c) Objetiva: Que el impedimento esté referido al contenido de la prestacidon en siy
por si considerada.

d) Absoluta: Aquella que no puede ser vencida por las fuerzas humanas, por lo cual
no puede ser llevada a cabo por nadie. Es decir, debe ser absoluta para todos y no

s6lo para el deudor.

e) Definitiva: No transitoria. Este requisito debe también ser analizado a la luz del art.
956°° que establece que en este caso la prestacion tiene efecto extintivo cuando el
plazo es esencial, o cuando su duracion frustra el interés del acreedor de modo
irreversible.

%% Articulo 955. Definicion. La imposibilidad sobrevenida, objetiva, absoluta y definitiva de la prestacion,
producida por caso fortuito o fuerza mayor, extingue la obligacion, sin responsabilidad. Si la imposibilidad
sobreviene debido a causas imputables al deudor, la obligacién modifica su objeto y se convierte en la de
pagar una indemnizacién de los dafios causados.

» Codigo Civil y Comercial de la Nacién comentado. Tomo V. Dirigido por Ricardo Luis Lorenzetti. Rubinzal-
Culzoni. Santa Fe. 2015. Articulos 724 a 1020. Pag. 520.

% Articulo 956. Imposibilidad temporaria. La imposibilidad sobrevenida, objetiva, absoluta y temporaria de
la prestacion tiene efecto extintivo cuando el plazo es esencial, o cuando su duracidn frustra el interés del
acreedor de modo irreversible.



La prestacidn puede consistir en una cosa futura. Si el objeto no llega a existir el contrato
queda sin efecto.*

Licitud:

Sefiala José Fernando Ma’rquez32 que la prestacién no debe contrariar el Derecho, es decir,
el ordenamiento juridico en su totalidad. La invocacién de la ilicitud de la conducta —dice—
debe ser realizada por el deudor y corre a su cargo la prueba.

Conforme lo disponia el articulo 953 del Cddigo de Vélez Sarsfield, tratandose de un hecho
no tiene que estar prohibido por la ley, ni ser contrario a las buenas costumbres, ni
oponerse a la libertad de las acciones o de la conciencia, ni perjudicar los derechos de
terceros. Corresponde al deudor invocar y probar la ilicitud de la conducta.

Todo ello de conformidad con el paradigma de sociabilidad de los derechos, como lo
expresa el Presidente de la Comisién Reformadora en la Presentacién del Proyecto®, el
ejercicio ilimitado de los derechos individuales conduce a una desarticulacion de la
sociedad como del mercado y por eso se requiere un orden publico de coordinacidn como
ocurre con la buena fe, el abuso del derecho y el principio rector, como marco axiolégico
de la dignidad de la persona humana.

Determinada o determinable

Pizarro explica que la determinacion de las obligaciones de dar cosas ciertas, de hacer y de
género, por su parte, son plenas en st origen'mismo.>"

Al igual que con los sujetos, el objeto debe ser determinado o determinable. La
indeterminacién inicial permitida es relativa. Como lo sostienen Pedro N. Cazeaux y Félix
Trigo Represas>>, entre los grados de indeterminacion permitidos por la ley y por orden
creciente, estan las obligaciones alternativas, las de dar cosas de género limitado, las de
dar cosas inciertas no fungibles y las obligaciones de dar sumas de dinero.*

A lo que debe agregarse cuando ademas de la actividad de alguna de las partes, la
prestacion quede diferida a la eleccion de terceros.

31 CAZEAUX, Pedro N. y TRIGO REPRESAS, Félix Alberto. Derecho de las Obligaciones. 42 Edicién aumentada y
actualizada. Buenos Aires. La Ley. Tomo I. 2010. Pag. 96.

2 Codigo Civil y Comercial de la Nacién comentado. Tomo V. Dirigido por Ricardo Luis Lorenzetti. Rubinzal-
Culzoni. Santa Fe. 2015. Articulo 725. Pag. 14.

3 Cadigo Civil y Comercial de la Nacién. Proyecto del Poder Ejecutivo Nacional redactado por la Comision de
Reformas designada por Decreto Presidencial 191/2011. Presentacion del Proyecto por Ricardo Luis
Lorenzetti. La Ley. Buenos Aires. Junio 2012. Pag. V, paragrafo VII.

3 PIZARRO, Ramon Daniel y VALLESPINOS, Carlos Gustavo. Instituciones de Derecho Privado. Obligaciones.
Tomo 1. Editorial Hammurabi. Buenos Aires. 1999. Pag. 149.

%> CAZEAUX, Pedro N. y TRIGO REPRESAS, Félix Alberto. Derecho de las Obligaciones. 42 Edicién aumentada y
actualizada. Buenos Aires. La Ley. Tomo I. 2010. Pag. 102 y ss.

% Las obligaciones de dar cantidades de cosas no estan reguladas en el nuevo Cddigo a pesar de la mencidn
que se hace de ellas en el art. 765, segln texto del PEN.
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Susceptible de valoracidn econémica:

Con acierto Pizarro trata los caracteres del objeto de patrimonialidad y utilidad (interés
para el acreedor) conjuntamente. Sefiala que luego del debate entre Savigny —que
proclamaba la necesidad de patrimonialidad de la prestacion, e inclusive del interés del
acreedor— e lhering y Windscheid —quienes negaron que ello fuera requisito indispensable
de la obligacién—, fue Scialoja quien distinguid entre el interés de la prestacion y la
prestacion en si misma considerada.

El interés de la prestacidn puede ser patrimonial o extrapatrimonial. La prestacion, en
cambio, debe necesariamente tener contenido patrimonial y ser susceptible de
apreciacion econdmica, pues de lo contrario no seria posible la ejecucion forzosa sobre el
patrimonio del deudor.’’

Al decir de Marquez®, la doctrina deslindé dos dmbitos diferentes: la patrimonialidad del
interés, que puede o no existir, y la posibilidad de valoracién econdémica, que siempre
debe presentarse. Se distinguidé entonces, dice, la utilidad de la prestacién (que se persiga
un interés licito, aunque no patrimonial) de la posibilidad de valoracién econdmica (a fin
de determinar la cuantia si es necesario indemnizar).

CAUSA O FUENTE

El articulo 726 del Cédigo Civil y Comercial/de la Nacion establece: no hay obligacién sin
causa, es decirsin.que derive de algun hecho idéneo para producirla, de conformidad con
el ordenamiento juridico:

¢Como llegamos a esta definicidn? Es necesario recordar los antecedentes.
La palabra causa tiene distintas acepciones: fuente, fin, motivo.

Causa fin: Al regular la causa de los actos juridicos en el articulo 281 el codificador del
2012 expresa que la causa es el fin inmediato autorizado por el ordenamiento juridico que
ha sido determinante de la voluntad.

Al decir de Pizarro la causa fin constituye un elemento esencial del acto juridico y no de la
obligacién.

En sintonia la Comisidn Reformadora al tratar la causa fin en el acto juridico expresa que
de la definicidn del articulo 281, surge con toda claridad que la causa fin es materia del
acto juridico y aplicable a todo el género. En este concepto se incluye el fin inmediato que
ha sido determinante de la voluntad, tema sobre el cual existe un amplio concepto en la

37 PIZARRO, Ramon Daniel y VALLESPINOS, Carlos Gustavo. Instituciones de Derecho Privado. Obligaciones.
Tomo 1. Editorial Hammurabi. Buenos Aires. 1999. Pags. 150 y 151.

® Cadigo Civil y Comercial de la Nacién comentado. Tomo V. Dirigido por Ricardo Luis Lorenzetti. Rubinzal-
Culzoni. Santa Fe. 2015. Pag. 15.
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doctrina, y que integran la causa los motivos exteriorizados cuando hayan sido
incorporados al acto en forma expresa, o tacitamente si son esenciales para ambas partes.

Causa motivo: También integran la causa los motivos exteriorizados cuando sean licitos y
hayan sido incorporados al acto en forma expresa, o tacitamente si son esenciales para
ambas partes. Son los moviles subjetivos o motivos determinantes que las partes tuvieron
en cuenta de manera mediata al tiempo de celebrar un determinado negocio juridico

A fuer de ser repetitiva, es bueno transcribir que se desprende de ello que la causa fin
abarca tres posibilidades:

a) fin inmediato determinante de la voluntad;
b) motivos exteriorizados e incorporados expresamente;

c) motivos esenciales para ambas partes, supuesto en el cual, aunque no sean
expresos, pueden ser tacitamente deducidos. De ese modo, dice, la causa fin permite un
despliegue relevante de todas las consecuencias que la doctrina y la jurisprudencia han
dado a este concepto.

Y coincidentemente con el art. 726 ya citado, respecto del acto juridico se regula —en el
art. 282—, que aunque la causa no esté expresada en el acto se presume que existe
mientras no.se pruebe lo contrario. Y.que.el acto.es valido.aungue la causa expresada.sea
falsa si se funda en otra causaverdadera.

En un todo armdnico el art. 727 establece que probada la obligacion, se presume que
nace de fuente legitima mientras no se acredite lo contrario.

Causa fuente: Adoptada por el legislador la denominacion de causa fuente en las
obligaciones, etimoldgicamente, segln la doctrina es el origen o el antecedente de algo,
vale decir: “la suma de condiciones positivas o negativas que hacen que el ser o el
acontecer se produzca”.

El mismo Cazeaux sefiala que “para evitar confusiones con los otros significados de esta
misma palabra preferimos valernos de la denominacion “fuente” que segun la definicién
de Segovia, es “el hecho, acto o relacién juridica que engendra y sirve de fundamento a la
obligacion”.

Vélez Sarsfield en el art. 499 comprendia a los contratos, cuasicontratos, delitos y
cuasidelitos, las obligaciones derivadas de las relaciones de familia y de las relaciones
civiles (legales) y también era comprensiva de nuevas fuentes postuladas por la doctrina
moderna (enriquecimiento sin causa y la voluntad unilateral, etc.).

Siguiendo a Diez-Picazo, la doctrina moderna sostiene que no habria mas que dos grandes
criterios para dividir las fuentes: la voluntad humana o directamente la ley.
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Criterios que con otros fueron objeto de criticas y Pizarro participando de ellas considera
gue estas clasificaciones no tienen en cuenta que todas las fuentes presentan un sustrato
comun desde la perspectiva del derecho positivo: la fuente de la obligacién esta dada por
un presupuesto de hecho al cual el ordenamiento juridico le asigna virtualidad generadora
de obligaciones, con lo que la vinculacidn de nuestro tema con la doctrina del hecho
juridico (art. 896 Cédigo Civil) es evidente. La fuente de la obligacién no es, por ejemplo, la
voluntad sino el hecho obrado al que el ordenamiento asigna fuerza creadora de
obligaciones.

Mds aun, con la nueva redaccién de hecho juridico que efectua el codificador del 2012, el
hecho juridico es el acontecimiento que, conforme al ordenamiento juridico, produce —ya
no, el “susceptible”, de Vélez Sarsfield—, el nacimiento, modificacién o extincién de
relaciones o situaciones juridicas. Concepto mucho mds abarcativo que el anterior.

Sobre la inclusién en la definicién de hecho juridico a las situaciones juridicas, cabe sefialar
qgue ya el Anteproyecto de Cddigo Civil de 1998 disponia que son fuentes de las
obligaciones... las demads relaciones y situaciones juridicas a las cuales la ley asigna ese
caracter.

El Codigo Civil y Comercial de la Nacion, recepta como fuente de las obligaciones en el
Libro Tercero de los Derechos Personales, Titulo |, las obligaciones civiles y comerciales,
por una parte que la causa pueden ser hechos juridicos (cualquier acontecimiento al que
el ordenamiento juridico le otorga capacidad jurigena de derechos, descripto en el art.
257), simples actos licitos , definido en el art. 258 como la accién voluntaria no prohibida
por la ley de la que resultan relaciones juridicas o actos juridicos: actos voluntarios licitos
gue tienen por fin inmediato la creacién de relaciones.

A su vez regula expresamente dentro de los derechos personales al Reconocimiento de la
obligacidn, a la promesa auténoma, los contratos en general, y en particular, y por ultimo
bajo el Titulo V Otras fuentes de las obligaciones, Capitulo |, comprensiva de las Funciones
de la Responsabilidad Civil, responsabilidad colectiva y anénima y los supuestos especiales
de responsabilidad.

Se cita también a la gestion de negocios, al empleo util, el enriquecimiento sin causa, el
pago indebido, la declaracidn unilateral de voluntad, la promesa publica de recompensa y
los titulos valores.

Por ultimo debe destacarse que el hecho o acto que generé la obligacidon no debe estar
prohibido por el derecho. La causa de la obligacion sera valida si no existe disposicién legal
gue la prohiba, considerando el ordenamiento juridico de manera integral.

Todo ello sin olvidar que el derecho de las obligaciones forma parte del Derecho Privado
donde rigen el Cddigo Civil y Comercial, y que el Derecho Privado estd tratado en la
Constitucion y el movimiento de derechos humanos ha influido para que la relacion sea
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estrecha. En tanto que el fendmeno de constitucionalizacién del derecho privado conlleva
un pluralismo de fuentes muy complejo en el que se relacionan las fuentes tradicionales
del Derecho Publico con las del Privado.

Publicacion: www.nuevocodigocivil.com
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